Para llevar a cabo los fines que persigue la Concejalia
de Deportes en materia de promocién deportiva a
través de las Escuelas Deportivas Municipales,
establecemos los siguientes objetivos genéricos:

a) Ofrecer a los nifos/as la posibilidad de ampliar
su bagaje motriz, a través de una formacion
integral, que desarrolle al maximo las cualidades
del individuo.

b) Evitar la especializacion precoz para ir progresi-
vamente y mediante un proceso racional,
integrando al futuro deportista en la competi-
cion.

Con el fin de cumplir con dichos objetivos, al mismo
tiempo que favorecer la evolucion natural deportiva

del nino, SUGERIMOS el siguiente itinerario: . g Z e S C U e | aS

1o ESCUELA DE EDUCACION FISICA DE BASE: 1
ir:iciaci(')n a la actividad motriz. f 2 deportlvas
2° RESTO DE ESCUELAS DEPORTIVAS: aprendizaje N m U N | pa| @ S

y especializacion en un deporte en concreto.
2009/10

Las edades con las que los alumnos acceden a las
Escuelas Deportivas Municipales oscilan entre los 5 y
15 anos. Dependiendo de las modalidades deporti-
vas tendran unas edades especificas.

A partir del 1 de octubre de 2009, en las Instalaciones

Deportivas Municipales: Ayuntamlento de Jaén

CONCEJALIA DE DEPORTES

. . Cambiando Jaén, la Ciudad que queremos
_Taquillas de IDM La Salobreja y Las Fuentezuelas: Cambiando Jaén, la Ciudad que queremos

de 830 a 20'00 horas

- Oficina del Patronato Municipal de Deportes de
Jaén, situadas en las Instalaciones Deportivas
Municipales “La Salobreja’, Avda. Granada, s/n : de
8’30 a 14’00 horas

Instalacion Municipal “La Salobreja”
T.953 2391 26/28F.953 239127

Instalacion Municipal “Las Fuentezuelas”
T.953 26 63 00

Ayuntamiento de Jaén
CONCEJALIA DE DEPORTES
Cambiando Jaén, la Ciudad que quer

www.aytojaen.es
pmd@aytojaen.es




ESCUELA EDUCACION
FISICA DE BASE

Iniciacion a la actividad motriz.

edad

plazas

' (

Educacion Fisica de Base

Precio:

52 € por cada
modalidad deportiva

Duracion:
1 octubre 2009 al
31 mayo 2010

5a 6 anos

50

RESTO DE ESCUELAS
DEPORTIVAS.

Aprendizaje vy especializacion en
un deporte en concreto.

edad plazas
Actividades Acuéticas a%'g%'gg? gfsggg 100
Ajedrez 80
Atletismo 120
Badminton 50
Baloncesto 120
Balonmano 120
Frontenis 50
Futbol 515 ar 175
Fitbol Sala aloanos 150
Gimnasia Ritmica 75
Golf 40
Padel 50
Squash 50
Tenis 120
Tenis de Mesa 80
Voleibol 100
Ciclismo 6415 an 50
Tiro con Arco a1oanos 50
EL%%?/ 8 a 15 anos 15000

HELIGE TU.ESCUELA,
APRENDEIUAEPORTE
Y SOBRENE

NO DEJES Bl
PRACTICAR!!

/
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