
OBJETIVOS

Para llevar a cabo los �nes que persigue la Concejalía 
de Deportes en materia de promoción deportiva a 
través de las Escuelas Deportivas Municipales, 
establecemos los siguientes objetivos genéricos:

a) Ofrecer a los niños/as la posibilidad de ampliar 
su bagaje motriz, a través de una formación 
integral, que desarrolle al máximo las cualidades 
del individuo.

b) Evitar la especialización precoz para ir progresi-
vamente y mediante un proceso racional, 
integrando al  futuro deportista en la competi-
ción.

Con el �n de cumplir con dichos objetivos, al mismo 
tiempo que favorecer la evolución natural deportiva 
del niño, SUGERIMOS el siguiente itinerario:

1º ESCUELA DE EDUCACION FISICA DE BASE: 
iniciación a la actividad motriz.

2º RESTO DE ESCUELAS DEPORTIVAS: aprendizaje 
y especialización en un deporte en concreto.

ASPECTOS GENERALES

Las edades con las que los alumnos acceden a las 
Escuelas Deportivas Municipales oscilan entre los 5 y 
15 años. Dependiendo de las modalidades deporti-
vas tendrán unas edades especí�cas.

INSCRIPCIONES:

A partir del 1 de octubre de 2009, en las Instalaciones 
Deportivas Municipales:

- Taquillas de IDM La Salobreja y Las Fuentezuelas: 
de 8’30 a 20’00 horas

- O�cina del Patronato Municipal de Deportes de 
Jaén, situadas en las Instalaciones Deportivas 
Municipales “La Salobreja”, Avda. Granada, s/n : de 
8’30 a 14’00 horas 

Instalación Municipal “La Salobreja”
T. 953 23 91 26 / 28 F. 953 23 91 27

Instalación Municipal “Las Fuentezuelas”
T. 953 26 63 00

www.aytojaen.es
pmd@aytojaen.es
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Iniciación a la actividad motriz.

ESCUELA EDUCACIÓN
FÍSICA DE BASE:

Precio:
52 € por cada
modalidad deportiva

Duración: 
1 octubre 2009 al
31 mayo 2010
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Educación Física de Base       5 a 6 años       50

plazasedad

Aprendizaje y especialización en
un deporte en concreto.

RESTO DE ESCUELAS
DEPORTIVAS:

Actividades Acuáticas

Ajedrez
Atletismo 
Badminton
Baloncesto
Balonmano
Frontenis
Fútbol
Fútbol Sala
Gimnasia Rítmica
Golf
Padel
Squash
Tenis
Tenis de Mesa
Voleibol
 
Ciclismo
Tiro con Arco

Hípica
Rugby
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5 a 15 años

6 a 15 años

8 a 15 años

Nacidos desde
año 2001 al 2003

plazasedad

¡¡¡ELIGE TU ESCUELA,
APRENDE TU DEPORTE
Y SOBRETODO:
NO DEJES DE
PRACTICAR!!!

¡¡¡ACTÍVATE!!!
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